


Bocadillos fríos.
 ENTERO MEDIO

Jamón del país ................................................................... 4,60€ 4,00€
Jamón dulce....................................................................... 4,50€ 3,60€
Queso................................................................................. 4,20€ 3,80€
Jamón dulce y queso........................................................... 4,80€ 3,90€
Fuet ................................................................................... 4,40€ 3,60€
Chorizo............................................................................... 4,20€ 3,60€
Catalana............................................................................. 4,20€ 3,60€
Longaniza........................................................................... 4,00€ 3,30€
Atún................................................................................... 4,80€ 4,10€
Atún con olivas ................................................................... 4,50€ 4,20€
Bull negro o blanco ............................................................. 4,60€ 3,80€
Anchoas ............................................................................. 5,20€ 4,90€

Especiales fríos.
 ENTERO

Cantábrico.........................................................................................9,00€
PIMIENTOS DEL PIQUILLO, ANCHOAS DEL CANTÁBRICO Y ATÚN

Vegetal..............................................................................................6,00€
TOMATE, LECHUGA, HUEVO DURO Y MAYONESA

Vegetal de Atún .................................................................................6,50€
TOMATE, LECHUGA, HUEVO DURO , ATÚN CLARO Y MAYONESA

Platos combinados.

Combi de lomo...................................................................................8,50€
LOMO CON PATATAS FRITAS O ENSALADA

Combi de hamburguesa ......................................................................7,50€
HAMBURGUESA CON PATATAS FRITAS O ENSALADA

Combi de huevo frito ..........................................................................7,00€
HUEVOS FRITOS CON PATATAS FRITAS O ENSALADA

Combi de salchichas ..........................................................................7,50€
SALCHICHAS CON PATATAS FRITAS O ENSALADA

Combi de pechuga de pollo .................................................................9,00€
PECHUGA DE POLLO FILETEADA CON PATATAS FRITAS O ENSALADA

Combi de bistec .................................................................................9,90€
BISTEC DE TERNERA CON PATATAS FRITAS O ENSALADA 

Combi de sepia ..................................................................................9,00€
SEPIA A LA PLANCHA CON PATATAS FRITAS O ENSALADA

Combi de calamares..........................................................................10,25€
CALAMARES A LA PLANCHA CON PATATAS FRITAS O ENSALADA



Bocadillos calientes.
 ENTERO MEDIO

Lomo.................................................................................. 5,50€ 4,50€
Bacón ................................................................................ 4,60€ 4,20€
Lomo con queso.................................................................. 5,90€ 4,90€
Bacón con queso................................................................. 5,00€ 4,60€
Pechuga de pollo ................................................................ 5,60€ 4,80€
Sobrasada .......................................................................... 5,30€ 4,70€
Tortilla francesa ................................................................. 4,00€ 3,25€
Salchichas del país ............................................................. 5,50€ 4,50€
Pinchos morunos ................................................................ 5,50€ 4,70€
Panceta.............................................................................. 5,50€ 4,80€
Bistec (Ternera) .................................................................. 6,20€ 5,80€
Chistorra ............................................................................ 4,30€ 3,80€
Chorizo frito........................................................................ 4,50€ 3,80€

Especiales calientes.
 ENTERO

Serranito de lomo ..............................................................................6,20€
PIMIENTO VERDE, JAMÓN SERRANO, LOMO DE CERNO Y TOMATE

Serranito de ternera ...........................................................................7,20€
PIMIENTO VERDE, JAMÓN SERRANO, TERNERA Y TOMATE

Madrileño..........................................................................................6,00€
CALAMARES Y MAYONESA

Mallorquín.........................................................................................4,50€
SOBRASADA, QUESO Y JAMÓN DULCE

Almufasses .......................................................................................5,50€
SOBRASADA, QUESO GOUDA Y CEBOLLA CARAMELIZADA

Pepito ...............................................................................................7,50€
SOLOMILLO DE CERDO CON DIENTES DE AJO

Chivito ..............................................................................................8,00€
LOMO DE CERDO CON TIRAS DE BACON AHUMADO, QUESO Y HUEVO FRITO

Marchoso ..........................................................................................8,50€
LOMO, BACON, HUEVO FRITO, TOMATE, LECHUGA Y ALIOLI

Tapas.
 RACIÓN

Bravas El Poste..................................................................................4,50€
Patatas fritas ....................................................................................4,00€
Croquetas de jamón (unidad) ..............................................................1,50€
Pinchos de tortilla de patata...............................................................6,50€
Callos ...............................................................................................7,00€
Chipirones ........................................................................................10,00€
Morros ..............................................................................................5,50€
Pinchos morunos ...............................................................................5,10€



Sandwiches.

Bikini ................................................................................................3,50€
JAMÓN DULCE Y QUESO

Trikini ...............................................................................................4,00€
DOS PISOS DE JAMÓN DULCE Y QUESO

Ibérico ..............................................................................................4,25€
JAMÓN SERRANO CON QUESO 

Americano.........................................................................................4,50€
BACÓN, HUEVO Y QUESO

Torradas.

Cantábrica........................................................................................11,50€
TOSTADA DE ESCALIVADA Y ANCHOAS

Vegetariana .......................................................................................7,00€
TOSTADA DE ATÚN Y TOMATE

Queso................................................................................................6,50€
TOSTADA DE QUESO

Catalana............................................................................................6,00€
TOSTADA DE CATALANA (EMBUTIDO)

Serrana .............................................................................................7,50€
TOSTADA DE JAMÓN SERRANO

Dulce ................................................................................................4,50€
TOSTADA DE JAMÓN DULCE

Suplementos.

Cebolla .............................................................................................0,80€
Cebolla caramelizada .........................................................................0,80€
Queso................................................................................................0,80€
Bacón ...............................................................................................1,25€
Roquefort ..........................................................................................1,35€

CONSULTE A NUESTRO PERSONAL POR LA CARTA DE ALÉRGENOS.



Cervezas.
 
Caña .......................................1,60€
Jarra.......................................3,00€
Copa .......................................2,00€
 LATA BOTELLÍN

Estrella Damm........... 1,90€ 2,00€
Quinto Estrella...............- 1,60€
Voll Damm.....................- 2,30€
Free Lemon....................- 2,25€
Free Damm ....................- 2,25€
(SIN ALCOHOL)

Refrescos.
 PEQUEÑA GRANDE

Agua ......................... 1,00€ 1,30€
 LATA CRISTAL

Aquarius ................... 2,10€ -
Bitter Kas.................. 2,10€ -
Coca Cola .................. 2,10€ 2,35€
Coca Cola Zero........... 2,10€ 2,35€
Nestea ...................... 2,10€ -
Fanta naranja............. 2,10€ 2,35€
Fanta limón ............... 2,10€ 2,35€
Tónica Schweppes .........- 2,30€
Trina ......................... 2,20€ -
 PEQUEÑO GRANDE

Vichy........................  2,00€   2,30€

Otros.
 BOTELLA COPA

Vino Rioja................. 13,00€ 3,00€
Vino de la casa .......... 9,00€ 2,20€
Vino Roble ................ 15,00€ 4,00€
Vino Protón............... 15,00€ 4,00€

Alcohol.

Copa de anís ............................2,25€
Copa de coñac .........................2,25€
Copa de wishky........................2,75€
Tubo licor de hiervas ................3,50€

Coctelería.

Martini ....................................3,00€
Gintonic ..................................7,00€

Chupitos.

Pacharán.................................3,50€
Macallan .................................4,00€
Cardhu ....................................3,50€
Whisky....................................2,50€
Licor de hiervas .......................2,50€

Cafés.

Café solo.................................1,20€
Café con hielo..........................1,40€
Cortado ...................................1,20€
Café con leche.........................1,40€
Café doble ...............................2,40€
Capuccino ...............................2,00€
Infusión...................................1,30€
Irlandés ..................................5,50€

Carajillos.

Bayleys ...................................2,70€
Ron Pujol ................................2,30€
Ballantines..............................2,70€
Orujo de Crema ........................2,70€
Anís del Mono..........................2,30€
Soberano.................................2,70€

Desayunos.

Zumo.......................................2,00€
Cocaolat..................................2,25€
Colacao...................................1,90€
Leche......................................1,20€



T 937 13 16 05
Ctra. Sentmenat, Km 2,3
08213 Polinyà (Barcelona)
info@elpostepolinya.com
� @elpostepolinya
elpostepolinya.com


